Jedalny listok
29.07.2024 - 04.08.2024

Pondelok 29.07.2024

Z1 Pol.cicerova* (0,30), Kur.paprikas zo stehna * (160), Halusky * (200), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.cicerova* (0,30), Kur.paprikas zo stehna * (240), Halusky * (300), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.cicerova* (0,30), Tofu s fazulkou a Sampinénmi* (64), Zemiaky opekané * (250), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Salat ladovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezei* (104), Ryza * (180), Salat Fadovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezein* (84), Ryza * (180), Salat Padovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.na $tave * (64), Zem.kasa * (260), Salat radovy * (150), Jablko * (1), Dzus * (0,20), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky

Utorok 30.07.2024 .

Z1 Pol.kelova s udeninou * (0,30), Brav.rezen vypr. * (100), Zemiaky * (250), Salat paradajkovy * (150),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.kelova s Gdeninou * (0,30), Brav.rezef vypr. * (150), Zemiaky * (300), Salat paradajkovy * (200),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.kelova s Gdeninou * (0,30), Stilance s orechovou posypkou * (330), Chlieb * (100), Napoj *
(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Orechy,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.Salatova * (0,30), Brav.pecené * (64), Slovenska ryza * (200), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.salatova * (0,30), Kur.zap.so syrom * (86), Zemiaky opekané * (190), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.salatova * (0,30), Kur.zap.so syrom * (74), Zemiaky opekané * (250), Salat uhorkovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.hraskovo-hrib.ragu * (64), Slovenska ryza * (200), Keks * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Streda 31.07.2024

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Sekana * (110), Paradajkova kapusta * (250), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Sekana * (165), Paradajkova kapusta * (375), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Chilli sin carne s tofu * (380), Ryza * (180), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Spenatové halusky * (220)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Moré.$pan.vtaéik * (92), Zem.kasa * (200), Salat miesany * (150)

A Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Pastéta * (1), Chlieb * (100), Paprika zelena * (1), Syrokrém * (1), Dzus * (0,20), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Stvrtok 01.08.2024

Z1 Pol.Sosovic.kysla * (0,30), Pangasius zapekany s brokolicou a syrom * (120), Zemiaky s
petrz.viat’.* (250), Salat uhorkovy * (150), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z1+ Pol.Sosovic.kysla * (0,30), Pangasius zapekany s brokolicou a syrom * (180), Zemiaky s
petrz.viat’.* (300), Salat uhorkovy * (200), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.So$ovic.kysla * (0,30), Cestoviny s dus. paradajkovou cuketou a syrom * (380), Salat
uhorkovy * (150), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat cviklovy * (150), Salat
cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.gulas mexicky * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.gulas mexicky * (62), Ryza * (180)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.na karfiole * (64), Ryza * (180), Dzus * (0,20), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Piatok 02.08.2024

Z1 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Moré.€ina * (150), Ryza * (180), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Moré€.¢ina * (225), Ryza * (270), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Zavin makovy s visfiami * (300), Cierna kava * (0,25), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius zapeé.so syr a pérom * (110), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy *
(150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius zapeé.so syr a pérom * (110), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy *
(150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.prirodné * (64), Zemiaky opekané * (250), Dusena cuketa * (100), Dzus * (0,20), Keks * (1),
Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Sobota 03.08.2024

Z1 Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.svieckova * (64), Knedla kys. * (160), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z1+ Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.svie€kova * (), Knedla kys. * (240), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.v ¢inskej zelenine * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryza * (180)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Tuniakova natierka * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Paprika zelena * (1), Keks * (1), Jablko * (1),
Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 04.08.2024 .

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.vypraz.rezen * (100), Zemiaky s petrz.viat.* (250), Salat
mrkvovo-ananasovy * (150), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit. * (0,30), Kur.vypraz.rezen * (150), Zemiaky s petrz.viiat’* (300), Salat

mrkvovo-ananasovy * (200), Napoj * (0,20)
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A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.peé.krkovicka na cesn. * (76), Kapusta ¢ervena dus. * (200),
Zemiaky * (200)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom* (84), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Paprika zelena * (1), Keks * (1),
Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 29.07.2024 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



