
 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

01.08.2024 Štvrtok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho,Horčic A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

31.07.2024 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Orechy,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

30.07.2024 Utorok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

29.07.2024 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 04.08.2024 29.07.2024 

Pol.šošovic.kyslá * (0,30), Pangasius zapekaný s brokolicou a syrom * (120), Zemiaky s   
petrž.vňať.* (250), Šalát uhorkový * (150), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Paštéta * (1), Chlieb * (100), Paprika zelená * (1), Syrokrém * (1), Džús * (0,20), Jablko * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Bezlepková cestovina * (200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Morč.špan.vtáčik * (92), Zem.kaša * (200), Šalát miešaný  * (150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Špenátové halušky * (220) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Chilli sin carne s tofu * (380), Ryža * (180), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Sekaná * (165), Paradajková kapusta * (375), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Sekaná * (110), Paradajková kapusta * (250), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Brav.hráškovo-hríb.ragú * (64), Slovenská ryža * (200), Keks * (1), Jablko * (1), Džús * (0,20) 

Pol.šalátová * (0,30), Kur.zap.so syrom * (74), Zemiaky opekané  * (250), Šalát uhorkový * (150) 

Pol.šalátová * (0,30), Kur.zap.so syrom * (86), Zemiaky opekané  * (190), Šalát uhorkový * (150) 

Pol.šalátová * (0,30), Brav.pečené * (64), Slovenská ryža * (200), Kompót * (100) 

Pol.kelová s údeninou * (0,30), Šúľance s orechovou posýpkou * (330), Chlieb * (100), Nápoj *  
(0,20) 

Pol.kelová s údeninou * (0,30), Brav.rezeň vypr. * (150), Zemiaky * (300), Šalát paradajkový * (200),  
Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.kelová s údeninou * (0,30), Brav.rezeň vypr. * (100), Zemiaky * (250), Šalát paradajkový * (150),  
Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Brav.na šťave * (64), Zem.kaša * (260), Šalát ľadový * (150), Jablko * (1), Džús * (0,20), Keks * (1) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezeň* (84), Ryža * (180), Šalát ľadový * (150) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezeň* (104), Ryža * (180), Šalát ľadový * (150) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Šalát ľadový * (150) 

Pol.cícerová* (0,30), Tofu s fazuľkou a šampiňónmi* (64), Zemiaky opekané  * (250), Nápoj * (0,20),  
Chlieb * (100) 

Pol.cícerová* (0,30), Kur.paprikáš zo stehna * (240), Halušky * (300), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.cícerová* (0,30), Kur.paprikáš zo stehna * (160), Halušky * (200), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 



 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

04.08.2024 Nedeľa 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho,Horčic A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho,Horčic A: 

Z1 

03.08.2024 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

02.08.2024 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Jedálny lístok 
- 04.08.2024 29.07.2024 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.vypráž.rezeň * (150), Zemiaky s  petrž.vňať.* (300), Šalát  
mrkvovo-ananásový * (200), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.vypráž.rezeň * (100), Zemiaky s  petrž.vňať.* (250), Šalát  
mrkvovo-ananásový * (150), Nápoj * (0,20) 

Tuniaková nátierka * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Paprika zelená * (1), Keks * (1), Jablko * (1),  
Džús * (0,20) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryža * (180) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Kur.v čínskej zelenine * (76), Ryža * (180) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryža * (180) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Brav.sviečková * (), Knedľa kys. * (240), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Brav.sviečková * (64), Knedľa kys. * (160), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Kur.prírodné * (64), Zemiaky opekané  * (250), Dusená cuketa * (100), Džús * (0,20), Keks * (1),  
Jablko * (1) 

Pol.tekvicová * (0,30), Pangasius zapeč.so syr a pórom * (110), Zem.kaša * (260), Šalát mrkvový  *  
(150) 

Pol.tekvicová * (0,30), Pangasius zapeč.so syr a pórom * (110), Zem.kaša * (200), Šalát mrkvový  *  
(150) 

Pol.tekvicová * (0,30), Pangasius pečený* (90), Zem.kaša * (260), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Závin makový s višňami * (300), Čierna káva * (0,25), Chlieb * (100),  
Nápoj * (0,20) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Morč.čína * (225), Ryža * (270), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Morč.čína * (150), Ryža * (180), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Kur.na karfiole * (64), Ryža * (180), Džús * (0,20), Keks * (1), Jablko * (1) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.guláš mexický * (62), Ryža * (180) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.guláš mexický * (76), Ryža * (180) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kur.stehno pečené * (160), Ryža * (180), Šalát cvikľový * (150), Šalát  
cvikľový * (150) 

Pol.šošovic.kyslá * (0,30), Cestoviny s dus. paradajkovou cuketou a syrom * (380), Šalát  
uhorkový * (150), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.šošovic.kyslá * (0,30), Pangasius zapekaný s brokolicou a syrom * (180), Zemiaky s   
petrž.vňať.* (300), Šalát uhorkový * (200), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 



 

29.07.2024 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Jedálny lístok 
- 04.08.2024 29.07.2024 

Saláma suchá * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Paprika zelená * (1), Keks * (1),  
Jablko * (1), Džús * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.zap.so syrom* (84), Zem.kaša * (260), Kompót * (100) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.peč.krkovička na cesn. * (76), Kapusta červená dus. * (200),  
Zemiaky * (200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.zap.so syrom a šunkou * (84), Zem.kaša * (260), Kompót * (100) 


